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Pre-Final Pre-FinalOff-Road.gr

ΕΚΚΙΝΗΣΗ

! ΠΡΟΣΟΧΗ !
0,00

0,00

0,00
0,001

ΕΚΚΙΝΗΣΗ

! ΠΡΟΣΟΧΗ !
1

!!!ΠΡΟΣΟΧΗ!!!

ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ
ΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
ΠΑΣ ΚΑΤΩ ΣΤΟΝ 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ

0,32
0,32

0,32
0,322

!!!ΠΡΟΣΟΧΗ!!!

ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ
ΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
ΠΑΣ ΚΑΤΩ ΣΤΟΝ 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ2

ΠΡΟΣ 
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ1,15

0,83

1,15
0,833

ΠΡΟΣ 
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ
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ΠΡΟΣ 
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ3,44

2,29

3,44
2,294

ΠΡΟΣ 
ΒΑΡΥΜΠΟΜΠΗ

4

3,78
0,34

3,78
0,3455
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4,45
0,67

4,45
0,6766

ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΙΠΠΙΚΟ
ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΞΙΑ
ΣΤΟ ΔΡΟΜΑΚΙ
ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΑ 

ΣΧΟΛΕΙΑ

7,43
2,98

7,43
2,987

ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΙΠΠΙΚΟ
ΚΑΝΕΙΣ ΔΕΞΙΑ
ΣΤΟ ΔΡΟΜΑΚΙ
ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΑ 

ΣΧΟΛΕΙΑ
7

!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ

ΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

7,93
0,50

7,93
0,508

!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ

ΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

8

8,25
0,32

8,25
0,3299

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ8,44
0,19

8,44
0,1910

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

10



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
41,39
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

1
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
41,39
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία1
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΣΤΗΝ ΤΑΜΠΕΛΑ
ΤΟΥ ΦΥΣΙΚΟΥ
ΜΗΔΕΝΙΖΕΙΣ

0,00
0,00

0,00
0,001

ΣΤΗΝ ΤΑΜΠΕΛΑ
ΤΟΥ ΦΥΣΙΚΟΥ
ΜΗΔΕΝΙΖΕΙΣ

1

0,78
0,78

0,78
0,7822

1,18
0,40

1,18
0,4033

1,43
0,25

1,43
0,2544

ΟΤΑΝ ΠΑΙΡΝΩ
ΦΟΟΟΡΑΑΑ!

ΦΟΡΑ ΚΑΤΗΦΟΟΟΡΑ!1,87
0,44

1,87
0,445

ΟΤΑΝ ΠΑΙΡΝΩ
ΦΟΟΟΡΑΑΑ!

ΦΟΡΑ ΚΑΤΗΦΟΟΟΡΑ!
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2,54
0,67

2,54
0,6766

ΠΑΝΩ2,73
0,19

2,73
0,197

ΠΑΝΩ

7

ΠΑΝΩ2,86
0,13

2,86
0,138

ΠΑΝΩ

8

3,02
0,16

3,02
0,1699

3,15
0,13

3,15
0,131010
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ΚΑΤΩ
ΑΠΕΝΑΝΤΙ

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ ΜΕ ΤΗ 
ΜΙΑ!

3,44
0,29

3,44
0,2911

ΚΑΤΩ
ΑΠΕΝΑΝΤΙ

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ ΜΕ ΤΗ 
ΜΙΑ!11

3,71
0,27

3,71
0,271212

4,00
0,29

4,00
0,291313

Η ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ 
ΚΑΤΗΦΟΡΑ ΤΟΥ TRAIL 

RIDE!
ΚΑΤΕΒΑΙΝΕΤΕ ΕΝΑΣ - 

ΕΝΑΣ!
ΕΛΕΓΞΤΕ ΟΤΙ ΔΕΝ 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΛΛΟΣ ΜΕΣΑ!

4,38
0,38

4,38
0,3814

Η ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ 
ΚΑΤΗΦΟΡΑ ΤΟΥ TRAIL 

RIDE!
ΚΑΤΕΒΑΙΝΕΤΕ ΕΝΑΣ - 

ΕΝΑΣ!
ΕΛΕΓΞΤΕ ΟΤΙ ΔΕΝ 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΑΛΛΟΣ ΜΕΣΑ!14

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ4,54

0,16

4,54
0,1615

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ

15
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ΔΥΣΚΟΛΑ ΤΕΛΟΣ!5,03
0,49

5,03
0,4916

ΔΥΣΚΟΛΑ ΤΕΛΟΣ!

16

ΠΡΟΣ 
ΔΡΟΣΟΠΗΓΗ5,30

0,27

5,30
0,2717

ΠΡΟΣ 
ΔΡΟΣΟΠΗΓΗ
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5,89
0,59

5,89
0,591818

6,67
0,78

6,67
0,781919

6,83
0,16

6,83
0,162020
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7,66
0,83

7,66
0,832121

7,99
0,33

7,99
0,332222

8,17
0,18

8,17
0,182323

8,47
0,30

8,47
0,302424

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ!8,85

0,38

8,85
0,3825

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ!
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ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ9,22

0,37

9,22
0,3726

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

26

!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΣΤΗ 

ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ
ΚΑΤΩ

9,57
0,35

9,57
0,3527

!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΣΤΗ 

ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ
ΚΑΤΩ

27

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΜΕΙΝΕ 

ΣΤΟΝ
ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

9,73
0,16

9,73
0,1628

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΜΕΙΝΕ 

ΣΤΟΝ
ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

28

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ
10,10

0,37

10,10
0,3729

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΚΑΤΗΦΟΡΙΚΟ
29

ΠΕΡΝΑΣ
ΚΑΤΩ

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ
11,02

0,92

11,02
0,9230

ΠΕΡΝΑΣ
ΚΑΤΩ

ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ

30
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11,23
0,21

11,23
0,213131

ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ!13,32
2,09

13,32
2,0932

ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ!
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!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

13,66
0,34

13,66
0,3433

!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

33

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΑ ΑΝΤΙΘΕΤΑ 
ΚΙΝΟΥΜΕΝΑ ΟΧΗΜΑΤΑ

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΑ 
ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΑ "ΚΑΠΠΗΣ"

13,95
0,29

13,95
0,2934

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΑ ΑΝΤΙΘΕΤΑ 
ΚΙΝΟΥΜΕΝΑ ΟΧΗΜΑΤΑ

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΑ 
ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΑ "ΚΑΠΠΗΣ"

34

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΑΓΝΟΕΙΣ ΤΑ ΜΙΚΡΑ 
ΔΡΟΜΑΚΙΑ ΠΡΟΣ ΤΑ 

ΚΤΗΜΑΤΑ

14,51
0,56

14,51
0,5635

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

ΑΓΝΟΕΙΣ ΤΑ ΜΙΚΡΑ 
ΔΡΟΜΑΚΙΑ ΠΡΟΣ ΤΑ 

ΚΤΗΜΑΤΑ
35
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ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
41,39
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

8
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0
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ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία8
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

15,08
0,57

15,08
0,573636

ΚΑΤΩ15,41
0,33

15,41
0,3337

ΚΑΤΩ
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15,58
0,17

15,58
0,173838

ΙΣΩΣ ΕΙΝΑΙ ΒΑΘΥ 
40~60cm

ΜΗ ΜΑΣΑΣ!

15,85
0,27

15,85
0,2739

ΙΣΩΣ ΕΙΝΑΙ ΒΑΘΥ 
40~60cm

ΜΗ ΜΑΣΑΣ!
39

16,39
0,54

16,39
0,544040
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9
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Off-Road.gr

16,70
0,31

16,70
0,314141

ΚΑΤΩ16,91
0,21

16,91
0,2142

ΚΑΤΩ

42

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ
ΠΙΣΩ17,16

0,25

17,16
0,2543

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ
ΠΙΣΩ

43

ΜΠΑΙΝΕΙΣ
ΑΡΙΣΤΕΡΑ

ΣΤΟ ΔΡΟΜΑΚΙ ΣΤΙΣ 
ΕΛΙΕΣ

17,44
0,28

17,44
0,2844

ΜΠΑΙΝΕΙΣ
ΑΡΙΣΤΕΡΑ

ΣΤΟ ΔΡΟΜΑΚΙ ΣΤΙΣ 
ΕΛΙΕΣ

44

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΑΠ' ΤΟ 
ΔΡΟΜΑΚΙ

ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ
17,53

0,09

17,53
0,0945

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΑΠ' ΤΟ 
ΔΡΟΜΑΚΙ

ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

45
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ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ
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Off-Road.gr

ΚΑΤΕΒΑ ΚΑΙ ΠΑΡΕ ΤΟ 
ΜΟΝΟΠΑΤΑΚΙ

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ

18,18
0,65

18,18
0,6546

ΚΑΤΕΒΑ ΚΑΙ ΠΑΡΕ ΤΟ 
ΜΟΝΟΠΑΤΑΚΙ

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ

46

ANEBA 
ΑΡΙΣΤΕΡΑ

18,34
0,16

18,34
0,1647

ANEBA 
ΑΡΙΣΤΕΡΑ

47

18,40
0,06

18,40
0,064848

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ18,58

0,18

18,58
0,1849

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

49

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ 
ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΚΑΙ 
ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ

18,97
0,39

18,97
0,3950

ΑΝΕΒΑΙΝΕΙΣ 
ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΚΑΙ 
ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ50
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ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ
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ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

19,88
0,91

19,88
0,915151

20,18
0,30

20,18
0,305252

20,45
0,27

20,45
0,275353

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΑΙ 
ΑΓΝΟΕΙΣ ΤΑ 

ΜΙΚΡΟΔΡΟΜΑΚΙΑ

20,56
0,11

20,56
0,1154

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΑΙ 
ΑΓΝΟΕΙΣ ΤΑ 

ΜΙΚΡΟΔΡΟΜΑΚΙΑ
54

21,39
0,83

21,39
0,835555
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Off-Road.gr

21,65
0,26

21,65
0,265656

22,05
0,40

22,05
0,405757

22,26
0,21

22,26
0,215858

23,17
0,91

23,17
0,915959

ΚΑΤΩ24,37
1,20

24,37
1,2060

ΚΑΤΩ
60
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ΠΕΡΝΑΣ 
ΑΠΕΝΑΝΤΙ!24,68

0,31

24,68
0,3161

ΠΕΡΝΑΣ 
ΑΠΕΝΑΝΤΙ!

61

ΠΑΝΩ!

ΜΗ ΤΟ ΧΑΣΕΙΣ  ΘΑ 
ΒΓΕΙΣ...

ΣΡΙ ΛΑΝΚΑ

25,35
0,67

25,35
0,6762

ΠΑΝΩ!

ΜΗ ΤΟ ΧΑΣΕΙΣ  ΘΑ 
ΒΓΕΙΣ...

ΣΡΙ ΛΑΝΚΑ62

25,49
0,14

25,49
0,146363

ΑΠΟ ΠΟΥ 'ΣΑΙ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ;

ΑΠΟ 'ΚΕΙΝΟ ΤΟ 
ΒΟΥΝΟ!

(ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΜΕΣΑ!)

26,14
0,65

26,14
0,6564

ΑΠΟ ΠΟΥ 'ΣΑΙ 
ΠΟΤΑΜΑΚΙ;

ΑΠΟ 'ΚΕΙΝΟ ΤΟ 
ΒΟΥΝΟ!

(ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΜΕΣΑ!)
64

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΠΑΝΩ

ΠΡΟΣΟΧΗ 
Ο ΒΡΑΧΟΣ 
ΓΛΙΣΤΡΑΕΙ!

26,28
0,14

26,28
0,1465

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΠΑΝΩ

ΠΡΟΣΟΧΗ 
Ο ΒΡΑΧΟΣ 
ΓΛΙΣΤΡΑΕΙ!65
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ΚΑΤΩ26,62
0,34

26,62
0,3466

ΚΑΤΩ

66

27,10
0,48

27,10
0,486767

27,39
0,29

27,39
0,296868

28,34
0,95

28,34
0,956969

ΠΑΝΩ

ΑΠΟΦΕΥΓΕΙΣ ΤΟ 
ΑΝΑΧΩΜΑ ΤΗΣ 

ΟΙΚΟΠΕΔΟΠΟΙΗΣΗΣ

28,56
0,22

28,56
0,2270

ΠΑΝΩ

ΑΠΟΦΕΥΓΕΙΣ ΤΟ 
ΑΝΑΧΩΜΑ ΤΗΣ 

ΟΙΚΟΠΕΔΟΠΟΙΗΣΗΣ
70
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Off-Road.gr

ΠΑΝΩ28,69
0,13

28,69
0,1371

ΠΑΝΩ
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29,57
0,88

29,57
0,887272

29,75
0,18

29,75
0,187373

30,06
0,31

30,06
0,317474

30,57
0,51

30,57
0,517575
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30,98
0,41

30,98
0,417676

!!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

!!!!

31,82
0,84

31,82
0,8477

!!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

!!!!77

32,71
0,89

32,71
0,897878

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΟ 
ΝΤΑΜΑΡΙ ΚΑΙ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΧΩΜΑΤΟΔΡΟΜΟ

34,68
1,97

34,68
1,9779

ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΟ 
ΝΤΑΜΑΡΙ ΚΑΙ 

ΑΚΟΛΟΥΘΕΙΣ ΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ 

ΧΩΜΑΤΟΔΡΟΜΟ
79

ΓΑΡΜΠΙΛΟ-
ΠΛΑΤΩΜΑ37,08

2,40

37,08
2,4080

ΓΑΡΜΠΙΛΟ-
ΠΛΑΤΩΜΑ

80



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
41,39
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

17
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
41,39
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία17
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

37,35
0,27

37,35
0,278181

37,71
0,36

37,71
0,368282

39,25
1,54

39,25
1,548383

39,54
0,29

39,54
0,298484

40,13
0,59

40,13
0,598585



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
41,39
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

18
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
41,39
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Β: Βαρυμπόμπη - Φρυκτωρία18
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΙΕΡΟΠΗΓΗΣ40,44
0,31

40,44
0,3186

ΙΕΡΟΠΗΓΗΣ

86

ΑΡΧΑΙΑ 
ΦΡΥΚΤΩΡΙΑ

40,65
0,21

40,65
0,2187

ΑΡΧΑΙΑ 
ΦΡΥΚΤΩΡΙΑ

87

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΒΕΝΖΙΝΗ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΕ 2

+2 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ
ΕΠΟΜΕΝΟΣ 

ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ ΣΕ 
52,61 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ

41,39
0,74

41,39
0,7488

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΒΕΝΖΙΝΗ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΕ 2

+2 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ
ΕΠΟΜΕΝΟΣ 

ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ ΣΕ 
52,61 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ88



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

1
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας1
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΜΗΔΕΝΙΣΕ 
ΑΚΡΙΒΩΣ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ

0,00
0,00

0,00
0,001

ΜΗΔΕΝΙΣΕ 
ΑΚΡΙΒΩΣ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ

1

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΠΡΟΣ 
ΚΤΗΜΑ ΔΑΜΙΓΟΥ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ ΠΡΟΣ ΚΤΕΝΑ!

0,16
0,16

0,16
0,162

ΣΤΗΝ ΑΡΧΗ ΠΡΟΣ 
ΚΤΗΜΑ ΔΑΜΙΓΟΥ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑ ΠΡΟΣ ΚΤΕΝΑ!

2

ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΗΝ 
ΠΟΡΤΑ

ΠΑΣ ΚΑΤΩ ΑΡΙΣΤΕΡΑ
0,83

0,67

0,83
0,673

ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΗΝ 
ΠΟΡΤΑ

ΠΑΣ ΚΑΤΩ ΑΡΙΣΤΕΡΑ

3

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ!

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

1,44
0,61

1,44
0,614

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ!

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

4

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗΝ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ!1,54

0,10

1,54
0,105

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΗΝ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ!

5



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

2
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας2
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

2,57
1,03

2,57
1,0366

ΠΑΣ ΠΙΣΩ ΔΕΞΙΑ2,84
0,27

2,84
0,277

ΠΑΣ ΠΙΣΩ ΔΕΞΙΑ

7

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ3,70

0,86

3,70
0,868

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ

8

5,40
1,70

5,40
1,7099

7,42
2,02

7,42
2,021010



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

3
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας3
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

9,00
1,58

9,00
1,581111

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ

11,66
2,66

11,66
2,6612

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ

12

12,03
0,37

12,03
0,371313

12,77
0,74

12,77
0,741414

ΜΠΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΟΔΟ
ΑΝΘΕΜΙΩΝ

14,12
1,35

14,12
1,3515

ΜΠΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΟΔΟ
ΑΝΘΕΜΙΩΝ

15



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

4
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας4
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΠΑΝΩ15,35
1,23

15,35
1,2316

ΠΑΝΩ

16

15,93
0,58

15,93
0,581717

16,35
0,42

16,35
0,421818

16,61
0,26

16,61
0,261919

ΠΑΝΩ18,66
2,05

18,66
2,0520

ΠΑΝΩ

20



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

5
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας5
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΠΡΟΣΟΧΗ 
ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ19,46

0,80

19,46
0,8021

ΠΡΟΣΟΧΗ 
ΣΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ

21

!!!!ΠΡΟΣΟΧΗ!!!!
ΚΟΜΜΕΝΟΣ 
ΔΡΟΜΟΣ!!!

ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ 
ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗ!

24,25
4,79

24,25
4,7922

!!!!ΠΡΟΣΟΧΗ!!!!
ΚΟΜΜΕΝΟΣ 
ΔΡΟΜΟΣ!!!

ΕΡΧΕΤΑΙ ΓΡΗΓΟΡΑ 
ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΑΡΙΣΤΕΡΗ!

22

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

29,55
5,30

29,55
5,3023

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

23

29,79
0,24

29,79
0,242424

31,85
2,06

31,85
2,062525



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

6
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας6
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

34,12
2,27

34,12
2,272626

34,46
0,34

34,46
0,342727

35,12
0,66

35,12
0,662828

ΠΡΟΣΟΧΗ 
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

36,25
1,13

36,25
1,1329

ΠΡΟΣΟΧΗ ΕΙΣΟΔΟΣ 
ΣΕ ΟΔΟ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

29

36,39
0,14

36,39
0,143030



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005

Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

7
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ATTIKO Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
66,13
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Γ: Φρυκτωρία - Αυλώνας7
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

37,16
0,77

37,16
0,773131

ΜΕΤΡΑ ΚΑΛΑ ΓΙΑ 
ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ!37,45

0,29

37,45
0,2932

ΜΕΤΡΑ ΚΑΛΑ ΓΙΑ 
ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ!

32

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΕΚΤΟΣ 
ΔΡΟΜΟΥ!

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΕΝΔΙΑΜΕΣΑ 
ΣΤΑ ΔΥΟ ΜΙΚΡΑ 
ΠΕΥΚΑΚΙΑ

37,69
0,24

37,69
0,2433

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΕΚΤΟΣ 
ΔΡΟΜΟΥ!

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΕΝΔΙΑΜΕΣΑ 
ΣΤΑ ΔΥΟ ΜΙΚΡΑ 
ΠΕΥΚΑΚΙΑ33

ΚΑΤΕΒΑΙΝΕΙΣ
ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΙΣ
ΚΡΥΜΜΕΝΕΣ
ΛΑΚΚΟΥΒΕΣ

37,79
0,10

37,79
0,1034

ΚΑΤΕΒΑΙΝΕΙΣ
ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΙΣ
ΚΡΥΜΜΕΝΕΣ
ΛΑΚΚΟΥΒΕΣ

34

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΠΑΛΙΟ 
ΔΡΟΜΟ!

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΗ 
ΧΑΡΑΞΗ ΤΟΥ

37,84
0,05

37,84
0,0535

ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΠΑΛΙΟ 
ΔΡΟΜΟ!

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΣΤΗ 
ΧΑΡΑΞΗ ΤΟΥ

35



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
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ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ!37,89

0,05

37,89
0,0536

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ!

36

38,64
0,75

38,64
0,753737

38,73
0,09

38,73
0,093838

39,81
1,08

39,81
1,083939

40,52
0,71

40,52
0,714040
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ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΓΙΑ 80m
ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ!

40,96
0,44

40,96
0,4441

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΓΙΑ 80m
ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΤΟ!

41

ΞΕΧΑΣΜΕΝΟ 
ΧΟΡΤΑΡΙΑΣΜΕΝΟ 

ΔΡΟΜΑΚΙ!
!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!

ΜΕΤΑ ΑΠΟ 50 ΜΕΤΡΑ
ΥΠΑΡΧΕΙ ΜΕΓΑΛΟ 

ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΔΕΞΙΑ

41,04
0,08

41,04
0,0842

ΞΕΧΑΣΜΕΝΟ 
ΧΟΡΤΑΡΙΑΣΜΕΝΟ 

ΔΡΟΜΑΚΙ!
!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!

ΜΕΤΑ ΑΠΟ 50 ΜΕΤΡΑ
ΥΠΑΡΧΕΙ ΜΕΓΑΛΟ 

ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΔΕΞΙΑ42

ΚΑΤΩ ΔΕΞΙΑ41,71
0,67

41,71
0,6743

ΚΑΤΩ ΔΕΞΙΑ

43

43,95
2,24

43,95
2,244444

45,18
1,23

45,18
1,234545
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45,56
0,38

45,56
0,384646

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΟΥΛΙΠΑ 
ΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ 50m!46,21

0,65

46,21
0,6547

Η ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΟΥΛΙΠΑ 
ΕΡΧΕΤΑΙ ΣΕ 50m!

47

ΔΕΞΑΜΕΝΗ46,26
0,05

46,26
0,0548

ΔΕΞΑΜΕΝΗ

48

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΑΝΩ
ΣΕ ΛΙΓΟ ΤΑ 
ΔΕΝΤΡΑΚΙΑ  

ΦΥΤΡΩΝΟΥΝ ΜΕΣΑ 
ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ

47,23
0,97

47,23
0,9749

ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΑΝΩ
ΣΕ ΛΙΓΟ ΤΑ 
ΔΕΝΤΡΑΚΙΑ  

ΦΥΤΡΩΝΟΥΝ ΜΕΣΑ 
ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ

49

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΣΤΗΝ 
ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΟΥΛΙΠΑ 
ΣΕ 250 ΜΕΤΡΑ

47,75
0,52

47,75
0,5250

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ ΣΤΗΝ 
ΕΠΟΜΕΝΗ ΤΟΥΛΙΠΑ 
ΣΕ 250 ΜΕΤΡΑ

50
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ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
66,13
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
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!!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!!
ΥΠΟΥΛΟ 

ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ
48,00

0,25

48,00
0,2551

!!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!!
ΥΠΟΥΛΟ 

ΝΕΡΟΦΑΓΩΜΑ
51

48,60
0,60

48,60
0,605252

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ48,84

0,24

48,84
0,2453

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟ

53

49,04
0,20

49,04
0,205454

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

49,34
0,30

49,34
0,3055

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΒΓΑΙΝΕΙΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

55
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ΒΑΛΕ ΒΕΝΖΙΝΗ!!!
ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΕΙΝΑΙ ΣΕ 
13,5 +  5 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ 
ΕΚΤΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ

Ή ΣΕ 68 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ 
ΣΤΟΝ ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟ

52,61
3,27

52,61
3,2756

ΒΑΛΕ ΒΕΝΖΙΝΗ!!!
ΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ ΕΙΝΑΙ ΣΕ 
13,5 +  5 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ 
ΕΚΤΟΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ

Ή ΣΕ 68 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ ΣΤΟΝ 
ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟ56

52,90
0,29

52,90
0,295757

ΠΡΟΣ Π. ΗΛΙΑ53,41
0,51

53,41
0,5158

ΠΡΟΣ Π. ΗΛΙΑ

58

ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟΔΡΟΜΟ ΣΤΟ

ΧΩΜΑ
53,58

0,17

53,58
0,1759

ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΤΣΙΜΕΝΤΟΔΡΟΜΟ ΣΤΟ 

ΧΩΜΑ

59

54,09
0,51

54,09
0,516060
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ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΔΕΞΙΑ 
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΥΠΑΡΧΕΙ 

ΚΙΝΗΣΗ

54,54
0,45

54,54
0,4561

ΣΥΝΕΧΙΖΕΙΣ ΔΕΞΙΑ 
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ
ΠΡΟΣΟΧΗ ΥΠΑΡΧΕΙ 

ΚΙΝΗΣΗ
61

57,27
2,73

57,27
2,736262

62,47
5,20

62,47
5,206363

64,00
1,53

64,00
1,536464

65,72
1,72

65,72
1,726565
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66,05
0,33

66,05
0,336666

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΔΕΞΙΑ ΣΤΗ ΦΟΥΡΚΕΤΑ - 
ΚΑΤΩ, ΠΑΣ ΑΥΛΩΝΑ ΓΙΑ 
ΒΕΝΖΙΝΗ ΣΕ 5 ΧΛΜ!

ΕΠΟΜΕΝΟΣ 
ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ ΣΕ 54 

ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ!

66,13
0,08

66,13
0,0867

ΤΕΛΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ
ΔΕΞΙΑ ΣΤΗ ΦΟΥΡΚΕΤΑ - 
ΚΑΤΩ, ΠΑΣ ΑΥΛΩΝΑ ΓΙΑ 
ΒΕΝΖΙΝΗ ΣΕ 5 ΧΛΜ!

ΕΠΟΜΕΝΟΣ 
ΑΝΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ ΣΕ 54 

ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ!67
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ΜΗΔΕΝΙΣΕ ΣΤΗ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΜΕ ΤΗ 
ΦΟΥΡΚΕΤΑ ΑΚΡΙΒΩΣ!0,00

0,00

0,00
0,001

ΜΗΔΕΝΙΣΕ ΣΤΗ 
ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΜΕ ΤΗ 
ΦΟΥΡΚΕΤΑ ΑΚΡΙΒΩΣ!

1

ΠΡΟΣ ΜΟΝΗ 
ΣΤΟΥΔΙΟΥ2,82

2,82

2,82
2,822

ΠΡΟΣ ΜΟΝΗ 
ΣΤΟΥΔΙΟΥ

2

3,11
0,29

3,11
0,2933

3,60
0,49

3,60
0,4944

4,12
0,52

4,12
0,5255
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6,69
2,57

6,69
2,5766

7,54
0,85

7,54
0,8577

8,33
0,79

8,33
0,7988

ΚΑΤΩ8,46
0,13

8,46
0,139

ΚΑΤΩ

9

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΚΑΝΑΛΙ!10,04

1,58

10,04
1,5810

ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΤΟ 
ΚΑΝΑΛΙ!

10



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

3
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή3
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΠΡΟΣΟΧΗ ΕΡΧΕΤΑΙ 
ΠΟΛΥ ΓΡΗΓΟΡΑ!!!

11,26
1,22

11,26
1,2211

ΠΡΟΣΟΧΗ ΕΡΧΕΤΑΙ 
ΠΟΛΥ ΓΡΗΓΟΡΑ!!!

11

13,34
2,08

13,34
2,081212

13,55
0,21

13,55
0,211313

14,15
0,60

14,15
0,601414

15,15
1,00

15,15
1,001515



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

4
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή4
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΠΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΡΟΣ 
ΤΑ ΔΕΝΤΡΑ!

Ο ΟΙΚΟΠΕΔΟΦΑΓΟΣ 
ΟΡΓΩΣΕ ΤΟ ΔΡΟΜΟ!

15,63
0,48

15,63
0,4816

ΠΑΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΠΡΟΣ 
ΤΑ ΔΕΝΤΡΑ!

Ο ΟΙΚΟΠΕΔΟΦΑΓΟΣ 
ΟΡΓΩΣΕ ΤΟ ΔΡΟΜΟ!

16

17,00
1,37

17,00
1,371717

17,17
0,17

17,17
0,171818

19,88
2,71

19,88
2,711919

21,60
1,72

21,60
1,722020



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

5
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή5
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ!22,73

1,13

22,73
1,1321

ΒΓΑΙΝΕΙΣ
ΣΤΟΝ ΚΕΝΤΡΙΚΟ!

21

23,14
0,41

23,14
0,412222

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ!23,54

0,40

23,54
0,4023

ΜΕΙΝΕ ΣΤΟΝ 
ΚΕΝΤΡΙΚΟ!

23

ΚΑΤΩ!24,56
1,02

24,56
1,0224

ΚΑΤΩ!

24

ΠΑΝΩ!25,11
0,55

25,11
0,5525

ΠΑΝΩ!

25



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

6
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή6
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

25,34
0,23

25,34
0,232626

25,90
0,56

25,90
0,562727

27,82
1,92

27,82
1,922828

28,10
0,28

28,10
0,282929

28,95
0,85

28,95
0,853030



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

7
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή7
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

ΕΡΩΤΗΣΗ:
ΓΛΙΣΤΡΑΕΙ Η ΜΥΓΑ 
ΣΤΟ ΤΖΑΤΖΙΚΙ;

29,55
0,60

29,55
0,6031

ΕΡΩΤΗΣΗ:
ΓΛΙΣΤΡΑΕΙ Η ΜΥΓΑ 
ΣΤΟ ΤΖΑΤΖΙΚΙ;

31

34,48
4,93

34,48
4,933232

41,60
7,12

41,60
7,123333

42,16
0,56

42,16
0,563434

42,62
0,46

42,62
0,463535



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

169,89
53,93
ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

8
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: 169,89
53,93
ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Τμήμα Δ: Αυλώνας - Φυλή8
ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

43,28
0,66

43,28
0,663636

45,24
1,96

45,24
1,963737

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

45,65
0,41

45,65
0,4138

ΠΡΟΣΟΧΗ!
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ

38

52,56
6,91

52,56
6,913939

ΤΕΛΟΣ!
ΤΡΕΧΑ ΓΙΑ ΜΑΣΑ!53,93

1,37

53,93
1,3740

ΤΕΛΟΣ!
ΤΡΕΧΑ ΓΙΑ ΜΑΣΑ!

40



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Παράκαμψη τελευταίου τμήματος

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

-
-

ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

1
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: -
-

ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Παράκαμψη τελευταίου τμήματος1

ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΑΝΤΙΚΑΤΕΣΤΗΣΕ ΤΗΝ 
ΤΟΥΛΙΠΑ 30 ΤΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ Δ: ΑΥΛΩΝΑΣ-
ΦΥΛΗ 

ΜΕ ΑΥΤΗ

28,95
0,85

28,95
0,851

!!! ΠΡΟΣΟΧΗ !!!
ΑΝΤΙΚΑΤΕΣΤΗΣΕ ΤΗΝ 
ΤΟΥΛΙΠΑ 30 ΤΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ Δ: ΑΥΛΩΝΑΣ-
ΦΥΛΗ 

ΜΕ ΑΥΤΗ
1

29,68
0,73

29,68
0,7322

30,09
0,41

30,09
0,4133

31,38
1,29

31,38
1,2944

32,83
1,45

32,83
1,4555



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Παράκαμψη τελευταίου τμήματος

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

-
-

ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

2
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: -
-

ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Παράκαμψη τελευταίου τμήματος2

ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

33,34
0,51

33,34
0,5166

33,97
0,63

33,97
0,6377

34,11
0,14

34,11
0,1488

34,85
0,74

34,85
0,7499

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ!

35,23
0,38

35,23
0,3810

ΠΡΟΣΟΧΗ
ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΕ ΟΔΟ 

ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ!

10



ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005

Παράκαμψη τελευταίου τμήματος

ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ:
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:
ΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ

-
-

ΜΩΤ

ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΧΛΜ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ ΣΧΟΛΙΑ

3
RoadBook created using trailmaster 1.0 Off-Road.gr RoadBook created using trailmaster 1.0

ΣΕΛΙΔΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ: ΑΤΤΙΚΟ Trail Ride 2005 ΧΛΜ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ: -
-

ΜΩΤΧΡΟΝΟΣ ΒΑΣΗ
ΜΕΡΙΚΑ ΧΛΜ:Παράκαμψη τελευταίου τμήματος3

ΣΧΟΛΙΑΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ

Off-Road.gr

40,61
5,38

40,61
5,381111

47,38
6,77

47,38
6,771212

ΤΕΛΟΣ!
ΤΡΕΧΑ ΓΙΑ ΜΑΣΑ!48,75

1,37

48,75
1,3713

ΤΕΛΟΣ!
ΤΡΕΧΑ ΓΙΑ ΜΑΣΑ!

13


